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  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 А 1полови

на дня 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.30-15.40 

Речевое развитие  

(развитие речи) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2 

половин

а дня 

Речевое развитие 

(художественная 

литература) 

10 мин 

 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

(лепка) 

10 мин 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

(рисование) 

10 мин 

1 Б 1полови

на дня 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.30-9.40 

9.50-10.00 
 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

10 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-эстетическое 

(лепка) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.10 

2 

половин

а дня 

Речевое развитие 

(художественная литература 

10 мин 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.40-15.55 

Речевое развитие  

(развитие речи) 

10 мин 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

(рисование) 

10 мин 

1 В 1полови

на дня 

Речевое развитие 

(художественная литература 

10 мин 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

10 мин  

Речевое развитие  

(развитие речи) 

10 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2 

половин

а дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.50-16.00 
 

Художественно-эстетическое 

(лепка) 

10 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.40-15.50 

Художественно-эстетическое 

(рисование) 

10 мин 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

10 мин 

2 мл 

А 

1полови

на дня 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

15 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.10-9.25 

Познавательное развитие 

(сенсорика) 

15 мин 

  Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 9.30-9.45 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

15 мин 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

10.20-11.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование/лепка/ 

аппликация) 

15 мин   

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.10-9.25 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

15 мин  

 

2 мл 

Б 

1полови

на дня 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

10.20-11.10 

 

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим) 

15 мин 

 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

15 мин  

 

Физическое развитие 
(физическая культура) 

11.00-11.15 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.10-9.25 

 

Познавательное развитие 
(сенсорика) 

15 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.10.9.25 

 

Художественно-эстетическое 
развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

15 ми 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.20-9.35 

 

Речевое развитие 
(художественная литература) 

15 мин 

 



средн

А 
1полови

на дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.20 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 
20 мин 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

20 мин 

 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

10.20-11.20 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.20 

 

Познавательное развитие 

(конструирование/пространст

во 

через неделю) 
20 мин 

 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.30-9.50 

 

Познавательное развитие 

(математика)/ речевое развитие 

(введение в грамоту) 

через неделю 
20 мин 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.45-10.05 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

20 мин 

средн

Б 
1полови

на дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

20 мин 

Познавательное развитие 

(математика)/ речевое 

развитие (введение в грамоту) 

20 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.40-10.00 

 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

20 мин 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.45-10.05 

 

Познавательное развитие 

(конструирование/пространств

о 

через неделю) 

20 мин  

 

Физическое развитие (бассейн) 

10.20-11.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

20 мин 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.40-10.00 

старш

А 
1полови

на дня 

Физическое развитие 

(физическая культура) 
9.30-9.55 

 

Познавательное развитие 

(пространство/ 

конструирование) 

через неделю 

25 мин 

Речевое развитие 

(художественная литература) 
25 мин 

Познавательное развитие 

(логика ) 

25 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.20-10.45 

Познавательное развитие 

(математика) 
25 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

25 мин 

Секция «Фитбол-гимнастика» 

11.30-11.55 

Познавательное развитие 

(экология) 
25 мин 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.45 

 

 

Речевое развитие (грамота) 

25 мин 
 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.10-10.35 

 

2 

половин

а дня 

  Физическое развитие 

(Бассейн) 

15.15-16-15 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

25 мин 

 

старш 
Б 

1полови

на дня 

Познавательное развитие 

(пространство/ 
конструирование) 

через неделю 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.45 

 

Познавательное развитие 

(логика) 
25 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

25 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

11.20-11.45 

Познавательное развитие 

(математика) 
25 мин 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

25 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.20-10.45 

 

Познавательное развитие 

(экология) 
25 мин 

 

Секция «Фитбол-гимнастика» 

9.30-9.55 

Речевое развитие (грамота) 

25 мин 
 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.45 

 

2 

половин

а дня 

  Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

25 мин 

Физическое развитие (Бассейн) 

15.15-16-15 

 

 



Подг 

А 
1полови

на дня 

Познавательное развитие 

(пространство/логика) через 

неделю 

30 мин  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
11.50-12.20 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(экология) 

30 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие 
(рисование/лепка/аппликация) 

30 мин 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.30-10.00 

 

Познавательное развитие 

(математика) 

30 мин 

Речевое развитие (грамота) 
30 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

11.50-12.20 

 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

30 мин 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

10.20-11.20 

 

Речевое развитие 

(грамота/подготовка руки к 

письму) через неделю 

30 мин 

2 

половин

а дня 

Физическое развитие 

(бассейн) 

15.15-16.15 

 Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/лепка/аппликация) 

30 мин 

Речевое развитие 

(художественная литература) 

30 мин  
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Р

 1полови

на дня 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира 

30 мин 

 

ТРИЗ 

30 мин 
  

Художественно-эстетическое 

развитие (основы 

цветоведения) 

30 мин 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 
 10.20-10.50 

Речевое развитие 

(комплексное занятие с 

учителем-логопедом) 

30 мин 

Познавательное развитие 

(математика)30 мин 

Физическое развитие 
(физическая культура) 

11.40-12.10 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

- (музыка) 

10.20-10.50 

- (восприятие художественной 

литературы) 

30 мин 
 

Речевое развитие 

(комплексное занятие с 

учителем-логопедом) 

30 мин 

Познавательное развитие 

(математика)30 мин 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) 

10.45-11.15 

2 

половин

а дня 

Интегрированное 

художественно-

эстетическое и речевое 

развитие (логоритмика) 

15.15-15.45 

Социально-коммуникативное 

развитие (сказкотерапия) 

Художественно-эстетическое 

развитие (основы 

цветоведения) 

30 мин 

 

Речевое развитие 

30 мин 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

15.30-16.00 

Г
р

у
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п
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е
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1полови

на дня 

Речевое развитие (Развитие 

речи) 

30 мин  

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.00-11.30 

Познавательное развитие 

(коррекционно-

образовательная деятельность 

логопеда по подгруппам) 
30 мин на каждую подгруппу  

 

Художественно-эстетическое 

(Лепка/ Художественное 

конструирование через 

неделю) 

30 мин 

Познавательное развитие 

(Математика) 

30 мин 

 Речевое развитие/Социально-
коммуникативное развитие 

(Подготовка руки к письму/ 

ОБЖ через неделю) 

30 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

11.00-11.30 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

и природой) 

30 мин 
 Художественно- эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

30 мин 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

11.40. - 12.10. 

Речевое развитие 

(коррекционно-

образовательная деятельность 

логопеда) 
30 мин на каждую подгруппу 

Художественно- эстетическое 

развитие(аппликация) 

30 мин 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

11.30. - 12.00. 

2 

половин

а дня 

 Физическое развитие 

(Бассейн) 

15.30-16.00 

 

Секция «Пионербол» 

15.30-16.00 

 

Интегрированное 

художественно-эстетическое и 

речевое развитие 

(логоритмика) 

15.30-16.00 

Интеграция речевого и 

познавательного развития 

(коррекционный час) 

30 мин 

 

 


